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Track

Aleatorio (x 10.000)

Gluteos (x 2)

A intervalos (x 3)

5km llano y 5km ascenso

10km llano y 10km ascenso

RC Personalizado

Cardio (por inclinacién o velocidad)
Adelgazamiento (por inclinacion o velocidad)
Test fisico Gerkin y Bruce

Manual

Quickstart

Calorias

Distancia

Tiempo

Velocidad

Calorias por hora
Equivalentes metabdlicos
Ritmo

Inclinacion

Ritmo cardiaco

Objetivo de ritmo cardiaco
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Rocfit
C/Doctor Gdmez Ulla, 14 bajo 28028 Madrid

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
',
s,
2,

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||
o

,
2,
||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Pantalla LCD de 15,4"
ActivZone™
Ventilador incorporado
MyGoal™

Motor ECO-Powr™ que consume 32% menos
Tapiz rodante extra grande de 1,57m x 0,56m
Sistema de amortiguacion MyFlex™

Doble jack para auriculares

Rango de velocidad de 0,2 - 24 km/ hora
Rango de inclinacién de 0 - 15%
Motor ECO-Powr™ 5cv

CardioAdvisor™
Control de pulsaciones por telemetria, control de ritmo cardiaco
Lectura de ritmo cardiaco por contacto

190 kg

2,im x 0,98m x 1,4m
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SportsArt-...:ss

Tel. 902 30 44 44 :: info@rocfit.com :: www.rocfit.com

www.sportsartfitness.com


http://www.sportsartfitness.com

