
UN DINAMÓMETRO MANUAL
QUE PUEDES LLEVAR A TODAS PARTES

de margen de error 

de uso

Frecuencia máxima 
de adquisición

40m
12h

de alcance

0,1%

2000Hz

90Kg
Máxima fuerza medida

de peso

370g

Tecnología Bluetooth

K-Push es la mejor opción para llevar a cabo evaluaciones rápidas y sobre la marcha. Este dinamómetro manual tan 
preciso y versátil permite estudiar alrededor de cuarenta grupos musculares diferentes.

MEDICIÓN. MOVIMIENTO. PROGRESO.



HAZ SEGUIMIENTO DE LOS 
PROGRESOS DE TUS CLIENTES
Fuerza máxima: 

Resistencia:

Simetría muscular:

Mide el pico de fuerza y evalúa la capacidad máxima de un 
grupo muscular determinado en una situación concreta. 

Mide la fuerza media aplicada durante un determinado 
período de tiempo para evaluar de forma objetiva la 
capacidad del cliente para mantener un esfuerzo físico en 
el tiempo, así como su fatigabilidad.

Mide la diferencia de fuerza entre extremidades opuestas 
o entre músculos agonistas y antagonistas.
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