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DIMENSIONES DEL PRODUCTO

ANCHO 160 cm

LONGITUD 114 cm

ALTURA 163 cm

PESO DE COLUMNA 2 x 40 kg

PESO TOTAL 298 kg 

PESO DE ENVÍO 351 kg 

TM

HOMBRO-PECHO HSSC3
Con un diseño inspirado en los movimientos naturales y elegantes del cuerpo humano, HumanSport® ofrece una forma 

verdaderamente única de acondicionamiento físico. HumanSport es tan simple, tan intuitiva y tan natural que parece 

como si estuviera diseñada a medida para cada usuario. Seis máquinas de doble función con cables que actúan como 

doce estaciones de entrenamiento utilizando doble columna de pesas para proporcionar una amplia variedad de opciones 

de entrenamiento para todo el cuerpo. En combinación con varios programas diseñados por nuestros Master Trainers, 

HumanSport supone una potente adquisición para cualquier centro.



Core Health & Fitness es más que equipamiento para gimnasios: ofrecemos soluciones innovadoras para todas las necesidades de tu centro. 
Por este motivo, hemos reunido cinco de nuestras marcas de fitness más reconocibles para garantizar a nuestros clientes que podrán ofrecer 
a sus socios experiencias auténticas de fitness. Ya sea trabajando directamente con nosotros o a través de nuestros socios y distribuidores de 
todo el mundo, ofrecemos el equipamiento de más alta calidad respaldado por un equipo de servicio y asistencia que hará todo lo posible para 
que tengas lo que necesites, cuando lo necesites. Asóciate con nosotros y conoce cómo los valores de Core motivan todas nuestras decisiones. 

©2023 Core Health & Fitness LLC. Todos los derechos reservados. Star Trac, el logotipo de Star Trac y StairMaster son marcas registradas de Core Health & Fitness, LLC. Schwinn y Nautilus son marcas registradas de 

Nautilus Inc. usadas bajo licencia por Core Health & Fitness LLC. Throwdown es una marca registrada de Throwdown Industries, LLC.

AJUSTES Y MOVIMIENTOS

RANGO DE MOVIMIENTO DEFINIDO POR EL USUARIO

Sí, múltiples movimientos de presión pectoral, incluida prensa horizontal, inclinada e inversa, apertura de pectoral y  

prensa con rotación. Múltiples movimientos de presión de hombro, incluida prensa en plano frontal, sagital y con  

rotación. Asiento plegable para facilitar opciones de entrenamiento de pie

AJUSTES ASISTIDOS Sí, asistido por gravedad

PUNTOS PIVOTANTES Y AJUSTES CON CÓDIGO 

DE COLOR
Sí

MOVIMIENTO UNILATERAL O BILATERAL Sí, uso unilateral o bilateral definido por el usuario

MOVIMIENTOS CONVERGENTES O DIVERGENTES Sí, definido por el usuario

RATIO DE POLEA Ratio 2:1

ESPECIFICACIONES DE ESTRUCTURA E INFORMACIÓN DE LOS CABLES

OPCIONES DE COLOR ESTÁNDAR DE LA ESTRUCTURA Negro Mate (-60)

OPCIONES DE COLOR ESTÁNDAR PARA EL TAPIZADO Negro

ACABADO DEL CUADRO Recubrimiento en polvo electrostático

OPCIONES DE PINTURA PERSONALIZABLES 

DISPONIBLES
Sí, con coste adicional y tiempos de entrega mayores

OPCIONES DE TAPIZADO PERSONALIZABLES 

DISPONIBLES
Sí, con coste adicional y tiempos de entrega mayores

OPCIONES DE INCLUSIÓN DE MARCA 

PERSONALIZABLES DISPONIBLES
Sí, con coste adicional y tiempos de entrega mayores

TRANSMISIÓN CON CABLE O CORREA DE TRANSMISIÓN Transmisión por cable de 3 mm

UBICACIONES DE ATORNILLADO DEFINIDAS Sí

SISTEMA DE NIVELADO INTEGRADO No, patas de goma para proteger el suelo

TIPO DE HERRAMIENTAS Tornillo hexagonal/cabeza de botón

TIPO Y GROSOR DE TUBOS Combinación moderna de tubos cuadrados y redondos. La mayoría son de 3 o 2,5 mm / 11 ga

INFORMACIÓN ESPECÍFICA PARA EL USUARIO

PANELES ESTÁTICOS Diagrama comienzo/fin

DISPONIBLES OPCIONES DE PANELES EN MÚLTIPLES 

IDIOMAS
Sí

LENTICULAR ANIMADO No

SEGURO Y PARADA DE SEGURIDAD No

SOPORTE PARA BOTELLA No

SOPORTE PARA MÓVIL No

ESPECIFICACIONES DE LOS AGARRES
Múltiples configuraciones de agarres de accesorios con varios anillos D que facilitan varios niveles  

de preestiramiento y modalidades.

PLATAFORMA PARA LOS PIES N/A

ALMOHADILLADO ERGONÓMICO Sí

SISTEMA LIMITADOR No pero accesible para silla de ruedas

ESPECIFICACIONES DE COLUMNA DE PESAS

PESO TOTAL DE COLUMNA Capacidad de peso de columna: 2 x 40 kg

SISTEMA DE PESO POR INCREMENTOS No

ALTURA DE LA TORRE CON PESAS EN COLUMNA 165 cm

CARGA DE PLACAS N/A

SOLUCIÓN DE ALMACENAMIENTO DE PESAS N/A

TECNOLOGÍA LNL Sí, estándar

COMPLEMENTO DE RESISTENCIA DISPONIBLE No

ESPECIFICACIONES DE PROTECTOR DE COLUMNA 

DE PESAS
Protector interior y exterior de acero.


